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Palavra da redacdo

rmaos e irmds, saudacdes em Cristo!

Com alegria apresentamos a edigdo da Revista Em Marcha Maturidade

Crista: fé, experiéncia e convivéncia, que trata sobre a maturidade cris-
td como a proposta do Evangelho de Jesus Cristo e o propodsito de Deus
para seus filhos e filhas.
As ligoes desta revista estdo organizadas em trés unidades: a primeira
apresenta as doutrinas wesleyanas que sustém o processo de santificacdo
rumo a maturidade crista. Nesta unidade vamos tratar sobre o que é ma-
turidade crista, o lugar da graca divina e do arrependimento no processo
de crescimento na fé e trazer reflexdes a respeito da santificacao e da dou-
trina wesleyana chamada Perfei¢ao Crista.
A segunda unidade destaca, a partir da perspectiva comunitaria, algumas
marcas de uma igreja madura. Nos inspiramos nas cartas do Novo Testa-
mento para a elaboragdo destas licdes que contemplam as seguintes mar-
cas: unidade, maturidade doutrinaria, cuidado com a tradicdo, maturidade
diante dos mistérios da fé e servico. Além disso trazemos uma licdo sobre
dons e ministérios, através dos quais a igreja madura realiza a missao.
A terceira e mais extensa unidade nos ajuda a pensar a maturidade cris-
ta em varios aspectos das relagdes interpessoais, inclusive nas chamadas
midias sociais. Temas como a importancia dos acordos, mediagdo de con-
flitos, cuidado com o uso das palavras, abandono da murmuragéo, o valor
da verdade, a béngdo da amizade, a importancia do didlogo e da consola-
¢do, ocupam as reflexdes nesta terceira unidade.
Temos vivido um tempo critico do cristianismo, no qual, por vezes, o
Evangelho tem sido deturpado e muitos enganos disseminados, levando
pessoas sinceras a acreditarem num falso evangelho, ou num evangelho
vazio e distanciado dos propdsitos divinos. A pessoa cristd que busca
crescer na santificacdo e no conhecimento da Palavra de Deus, vivendo
com dedicagdo a verdadeira doutrina crista, adquire muito mais que o
conhecimento, mas também a experiéncia e a solidez de uma fé firmada
nos principios biblicos e na verdade do Evangelho.
Nosso desejo e oragdo é que esse material seja um instrumento de edifi-
cagdo para a sua vida e sua igreja nesse processo de crescimento. Tudo foi
preparado com muito carinho e dedicagao.

Bons estudos!

Pastora Roseli Oliveira
Redatora



Crescer ndo é
preciso

Texto biblico: Hebreus 5.11-14

termo maturidade tem muitas defini¢cdes e aplicagdes, mas no que

diz respeito a pessoas, relaciona-se ao desenvolvimento completo

de alguém, nas diferentes fases da vida. Amadurecer ndo é um
processo preciso (exato), mas com certeza passar por ele é preciso (ne-
cessario). E este é o desafio do Evangelho: independente da nossa idade,
continuar crescendo no conhecimento de Deus, avangando para a perfei-
¢do0. A maturidade é sinal de satude, e isto se aplica a nossa vida espiritual
também. Esta primeira ligdo, a partir do texto de Hebreus, trata sobre a
importancia de buscar a maturidade cristd e os riscos que se corre ao es-
colher estagnar na fé.

[ji'; FUNDAMENTO BIBLICO

Segundo a pesquisa biblica, o livro de Hebreus parece mais um sermao
do que uma carta, mas por ter uma saudagédo ao final (Hebreus 13.24-25),
semelhante as usadas nas cartas da época, pode ser classificada assim. Sua
intengao principal é explicar sobre a figura de Jesus para pessoas hebreias,
isto é, de cultura judaica.

Escrito por volta de 70 d.C., Hebreus ndo tem o nome do autor identificado,
mas percebe-se que se trata de uma pessoa que entendia bem a maneira de
pensar e a cultura do povo judeu (KEENER, 2017, p. 756).

Unidade 01: O caminho da maturidade cristd
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Nessa cultura havia a valoriza¢ao do
sacerdote que, como figura central
na religido, era o responsavel pelo
culto — especialmente no ofereci-
mento dos sacrificios - sendo por
isso visto como alguém que levava
as pessoas para mais perto de Deus.
O autor dedica-se a mostrar Jesus
como o Sumo Sacerdote, isto é, o
mais importante de todos os que
ja existiram (Hebreus 5.4-6) - evi-
denciando assim que o sacerdécio
de Cristo é superior ao sacerdocio
judaico e que o seu sacrificio é per-
feito. Por isso, Ele pode nos levar a
vida em perfeicéo.

O texto biblico desta li¢do nos da
um diagndstico do estado de de-
senvolvimento da comunidade que
recebeu a mensagem: as pessoas
pareciam ter dificuldade de per-
ceber a superioridade de Cristo e
o valor de sua obra na Cruz, per-
manecendo estagnadas, sem evo-
luir ou amadurecer na fé. Assim, o
envio da carta/sermao visava enco-
rajar e orientar sobre o desenvolvi-
mento da fé em Jesus. Por meio da
didaqué (ensino), o autor buscava
desperta-las nesta dire¢do. Algu-
mas expressdes usadas na carta
mostram este objetivo.

O termo usado para preguica
(v.11), que no grego ¢é “nothros”
(traduzido por tardios, negligentes,
preguicosos), indica alguém “tar-
dio de mente, torpe em entender,
duro de ouvido, néscio e insensata-
mente esquecidico (esquecido)”. E
usado para falar do membro entor-
pecido (imobilizado) de um animal

doente e da pessoa dura, insensivel
e letargica (cf. LOPES, 2019, p.96).
O uso do verbo opheilontes, tradu-
zido por devieis (v.12), indica uma
obrigacdo e ndo apenas uma carac-
teristica desejada (LOPES, 2019,
p.97), revelando que ja havia pas-
sado da hora daquelas pessoas esta-
rem ensinando outras e, no entanto,
elas ainda agiam como aprendizes,
no primeiro estagio da fé.

Por isso a comparagdo feita entre
o leite e alimento sélido (vv. 12-
14). Nao se trata de dizer que um ¢é
mais importante ou melhor do que
o outro, mas mostrar que cada ida-
de requer um tipo de alimento. Em
outras palavras, aquela comunida-
de, ao precisar de uma “alimenta-
¢do basica” espiritual, revelava sua
imaturidade na fé.

Devido a esta imaturidade, o autor
apontou que ndo era possivel apro-
fundar determinados temas “difi-
ceis de explicar” a respeito do mi-
nistério de Cristo, conclamando-os
no inicio do capitulo seguinte a sair
desse estado e prosseguir buscando
o conhecimento daquilo que real-
mente importa para o crescimento
espiritual, como o arrependimento
e a fé em Deus (6.1ss).

:éﬂ
A maturidade crista é o processo pelo
qual alcangamos, em cada estagio da
vida espiritual, o potencial adequa-

do. E algo crescente, tangivel, que
pode ser percebido pelo aumento da

PALAVRA QUE
ILUMINA A VIDA

Unidade 01: O que é maturidade
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firmeza doutrinaria, pelo desenvolvi-
mento do carater em santidade, pela
capacidade de discernimento e pela
comunica¢io eficaz das boas novas as
demais pessoas.

O tema da maturidade crista apa-
rece de muitas formas na tradi-
¢do wesleyana. Para John Wesley,
a mera pregagdo nao conduziria
a maturidade. Junto a ela, entre
outros fatores de crescimento, de-
veriam estar elementos como a
disciplina e a comunhao, praticas
que poderiam levar a um aprofun-
damento da fé, da santidade como
testemunho de vida e do conheci-
mento biblico.

Em termos de cardter, Wesley defi-
niu a pessoa madura (perfeita, na
linguagem wesleyana) como aquela
“em quem existe a mente de Cris-
to e que anda como Cristo andou;
que tem as maos limpas e o cora-
¢do puro, que foi lavada de todas
as impurezas, que ndo ¢ motivo
de tropego para as outras”. Vemos,
portanto, que se trata de algo pra-
tico, mensuravel, perceptivel e que
pode ser avaliado pela pessoa mes-
ma e pela comunidade ao longo do
tempo. Segundo Wesley, o caminho
para alcancar esta maturidade en-
volve oragdo, jejum, busca de en-
tendimento da Palavra, comunhao
com outras pessoas cristas, com-
promisso social e missionario.

O discernimento ¢é outra marca de
quem tem maturidade crista, pois
a experiéncia e o conhecimento da
Palavra de Deus capacitam a perce-
ber o certo e o errado, bem como as

distorgdes que se faz das Escrituras.
Pessoas maduras sao aquelas que
“pela pratica, tém as suas faculda-
des exercitadas para discernir nao
somente o bem, mas o mal” (v.14).
Quando se deparam com algo fora
da Palavra, tém logo seus “sinais”
de alerta acionados.

O texto de Hebreus também nos
ajuda a pensar sobre os perigos de
uma vida crista imatura. Pessoas
imaturas tém dificuldades de su-
perar as discussdes sobre os rudi-
mentos da fé e avancar para uma
compreensdo mais profunda do
Evangelho; sdo superficiais no co-
nhecimento da Palavra, o que gera
atitudes equivocadas, tornando sua
conduta e testemunho vulneraveis.
Vale afirmar que uma pessoa ima-
tura na fé ndo é aquela que acabou
de aceitar o Evangelho. Imaturida-
de ¢ ndo desejar crescer. Pessoas
novas convertidas sdo recém-nas-
cidas espiritualmente e tém toda
uma caminhada pela frente. A es-
tas, temos que demonstrar amor,
cuidado e paciéncia, ajudando no
seu desenvolvimento.

O crescimento retardado (lento
ou demorado) pode ser um sinal
de enfermidade. Se a fé nédo se de-
senvolve, pode acabar esfriando e
morrendo. Mas podemos contar
com a graca de Deus que sempre
ajuda e fortalece para seguirmos
amadurecendo  espiritualmente,
mesmo diante das dificuldades.

As palavras do autor de Hebreus
$a0 uma exorta¢ao para quem tem
preguica de amadurecer na fé. Tais

Unidade 0O1: O que é maturidade
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palavras também encorajam quem
persiste na busca do crescimento
espiritual. E hora de despertar e
avangar ativamente em direcdo a
maturidade. Nao ha como retroce-
der, precisamos ser aquelas e aque-
les que, com fé, seguem em frente
(Hebreus 10.39).

@ CONCLUSAO

A maturidade cristd é necessdria e
fundamental, e deve ser um proces-
so continuo e pratico. Mas quando
ela ndo acontece de modo preci-
so, contamos com a graga de Deus
para superar as dificuldades. Por
isso, nao podemos nos acomodar,
mas precisamos perseverar neste
processo. Nao devemos ser pes-
soas imaturas na fé, muito menos
agir com indiferenca com as que
sdo. Amar, servir, educar, insistir,
como fez o autor de Hebreus, sdo
atitudes que revelam maturidade.
Ao longo desta edigdo apresentare-
mos outros aspectos da maturidade
— individuais, comunitarios e dou-
trindrios — com pistas que nos aju-
dardo a permanecer neste caminho
de aperfeicoamento. Sigamos com
té, nos encorajando mutuamen-
te para o crescimento individual e
comunitdrio em Jesus Cristo, pois
crescer, ainda que ndo seja um pro-
cesso preciso, ¢ muito necessario.

E PARA CONVERSAR

Quais os beneficios de uma vida
cristd madura? Quais sdao os sinais

de imaturidade espiritual que re-
querem nossa atengdo e disposicao
para mudanga?

L

Domingo: Hebreus 5.11-14
Segunda-feira: 1Corintios 13.1-11

LEIA DURANTE A
SEMANA

Terga-feira: Salmo 90.1-12
Quarta-feira: Colossenses 4.1-5
Quinta-feira: Efésios 5.1-16

Sexta-feira: 1Tessalonicenses 4.1-3
Sabado: Colossenses 4.12; Efésios 4.1-15
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Graca divina e
resposta humano

Texto biblico: Filipenses 2.12-18

Graca e, conhecendo ou nio esse conceito, ela atua na vida humana,

especialmente quando nos entregamos a Deus, pois a Grag¢a nos sal-
va, justifica e santifica. Portanto, ela é o elemento chave na experiéncia de sal-
vagdo e amadurecimento na fé. Entender que a graca de Deus atua mediante
nossa resposta positiva a ela nos ajuda a discernir nosso papel nesse processo
que nao acontece sem ela. A carta de Paulo a comunidade de Filipos ajuda a
compreender esta realidade. Vamos refletir sobre isto nesta ligao.

D esde muito cedo na experiéncia cristd nos deparamos com a palavra

g FUNDAMENTO BIBLICO

A comunidade de Filipos foi a primeira comunidade europeia fundada por
Paulo em sua segunda viagem missionaria. A maioria das pesquisas biblicas
indica que a carta aos Filipenses foi escrita por ele durante um periodo de
prisdo, provavelmente em Roma (ADEYMOI, 2010, p. 3858). Ao escrever-
-lhes, o ap6stolo busca incentivar a comunidade a permanecer firme e tra-
balhar para o desenvolvimento da prépria salvagao (v.12).

O verbo grego katergazomai, utilizado no verso 12, é traduzido por desenvolver,
operar, efetuar, e significa um trabalho que ¢é realizado até ser obra completa,
sinalizando que a salvagdo é um processo continuo (BARCLAY, p.52). Esta no

Unidade 01: O caminho da maturidade cristd
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modo imperativo, na segunda pessoa
do plural, o que aponta a exigéncia de
uma resposta, uma atitude de quem
ouve e ndo de quem fala. Assim, Pau-
lo, ao colocar esta exortagdo, respon-
sabiliza as pessoas da igreja de Filipos
a buscarem o desenvolvimento de sua
salvacdo. Deus havia iniciado uma
obra em suas vidas, que seria comple-
tada pela acdo da sua graca mediante
a resposta humana.

Tremor e temor sao duas palavras
que concluem a ordem de desen-
volver a salvacdo. Estas sdo ca-
racteristicas relacionadas com a
consciéncia da nossa pequenez e o
respeito a grandeza e soberania do
Senhor. Assim, elas se tornam fil-
tros das a¢des que desenvolvemos
neste processo.

John Wesley também destacou a
acao de Deus na salvagdo, no Ser-
mao 85, “Operando nossa salva-
¢a0”, no qual afirmou que se é Deus
quem opera em nds tanto o querer
como o fazer, segundo a sua boa
vontade, entdo ndo existe mérito
humano nas nossas agdes. Por mais
que nos esforcemos para desenvol-
ver a nossa salvacdo, ela se da pela
graca divina. Para Wesley, as ex-
pressdes utilizadas por Paulo mos-
tram “..que a motivacdo que Deus
tem para agir reside, totalmente,
em si mesmo, em sua propria gra-
¢a, em sua imerecida misericérdia”
Deus desperta o ser humano e este
responde por meio de agdes que o
proprio Deus habilita para desen-
volver. Foi isso que Maddox (2019,
p.30) chamou de “Graga Responsa-

vel” em seu livro que leva o0 mesmo
nome, no qual afirma, baseado nos
estudos de Wesley, que sem a gra-
¢a de Deus ninguém pode salvar-se,
mas a0 mesmo tempo, sem a parti-
cipa¢do humana responsavel nesse
processo, a salvacdo ndo se desen-
volve e a graca de Deus ndo opera a
ponto de salvar-nos.

Paulo mostra ainda agdes que fazem
parte do processo de desenvolvi-
mento da salvacao:

Fazer tudo sem murmuragdo e dis-
cussdo (v.14), atitude que torna a
pessoa cristd irrepreensivel, pura,
filha de Deus inculpavel em meio
a uma geragdo perdida (v.15). As
acdes que o proprio Deus capacita
a desenvolver no nosso processo
de salvacdo resguardam do mal e,
ao mesmo tempo, permitem ao seu
povo ser testemunhas (luzeiros) da
sua graga e do seu agir.

Preservar a palavra da vida (v.16),
denotando o compromisso missio-
nario de anuncio e de vivéncia da
Palavra de Deus.

Assim, Paulo exorta a comunidade a
perseveranca e a alegria, mesmo em
meio as tribulacdes.

L

=2 PALAVRA QUE
=0 1LumInA A VvIDA

A salvacido deve ser entendida como
um processo que a pessoa crista ar-
rependida se propde a desenvolver
(Hebreus 12.1). Através da Graga,
comecamos um relacionamento
com Jesus e, a cada dia, devemos
nos tornar mais semelhantes a Ele.

Unidade 0O1: O que é maturidade
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Por isso, a concep¢ao biblica de sal-
vacdo ¢ de um processo e ndo ape-
nas um evento pontual. Deus é o
doador da Graca que salva e santi-
fica, contudo, sem a disposi¢do para
viver a plenitude dessa Graga, ndo
ha crescimento, nem frutos. A par-
tir da carta aos Filipenses, podemos
compreender que:

O crescimento é resultado da Graga
divina. Ao declarar “desenvolvei a
‘vossa’ salvacdo’, Paulo estd relem-
brando que a salvacao ja nos foi dada
pela graca de Deus que nos alcan-
¢ou. Ela é um presente ofertado por
meio do amor sacrificial de Jesus. Foi
comprada por um alto prego (1Pedro
1.18-19) e nos foi ofertada gratuita-
mente em amor; e agora que ja a re-
cebemos precisamos investir no seu
desenvolvimento. Trazer constante-
mente esta certeza conosco nos aju-
da a nunca nos afastarmos dela. Sem
a graca de Deus, certamente naufra-
garemos na fé (1Timdteo 1.18-20).
Submetendo-nos a ela, alcangaremos
a santificacéo.

O crescimento é resultado de uma vida
de obediéncia a Deus. Apds destacar
a pessoa de Cristo como um exemplo
de obediéncia a ser seguido (2.5-8),
Paulo reforga a necessidade da igre-
ja continuar a viver de igual modo
(v.12). Uma vida cristd descompro-
missada com os valores do Reino nos
leva a desobediéncia, a uma volta a
praticas pecaminosas (vv.3-4), o que
impede o nosso desenvolvimento e
crescimento na fé. E preciso avangar,
desenvolver a nossa salvacao, mas
esse crescimento s6 acontece quando

deixamos os embaragos da vida (He-
breus 12.1-2) e assumimos um com-
promisso de obediéncia e fidelidade
no Reino de Deus.

O crescimento é um processo continuo.
Paulo enfatizou que a comunidade
filipense estava em fase de cresci-
mento e amadurecimento e, por isso,
ndo podiam se acomodar, precisavam
avancar. A salvacao precisa ser desen-
volvida a fim de que alcancemos toda
sua plenitude (Filipenses 3.10-11).
Compete a nds, em oragao, consagra-
¢do e submissdo a Deus, dedicar tem-
po e estabelecer os meios pelos quais
buscaremos esse crescimento e aper-
feicoamento. O resultado dessa dedi-
cagdo sera uma vida mais santificada,
alicercada em Cristo e sua Palavra e
geradora de muitos frutos que glorifi-
cardo a Deus (Jodo 15).

Tudo é pela Graga, sem ela nada
podemos fazer! No entanto, somos
cooperadores e cooperadoras dessa
graca em nos! Devemos, portanto,
procurar com zelo desenvolver a sal-
vacdo que nos foi imerecidamente
dada, nos esforcando para alcancar
a perfei¢cio de Cristo em nds (Fili-
penses 3.12) e perseverando neste
caminho até chegar “a unidade da fé
e do pleno conhecimento do Filho de
Deus, ao estado de pessoa madura, a
medida da estatura da plenitude de
Cristo...” (Efésios 4.13-14).

@ CONCLUSAO

O convite de Paulo a comunidade
filipense se apresenta a nés hoje.
Deus nos chama a desenvolver
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nossa salvacdo. Para tanto, é pre-
ciso ter consciéncia de que cresci-
mento, amadurecimento e frutifi-
cacdo na fé sao possiveis porque
a graca de Deus que nos alcangou
nos capacita e leva além. Somos
salvos e salvas pela Graga, que ¢
um dom exclusivamente divino
(Efésios 2.8), e Deus mesmo nos
da condi¢cdes de responder a esse
chamado. Cristas e cristdos madu-
ros ndo se eximem da sua respon-
sabilidade e contam com o proprio
Cristo neste compromisso. Nossa
resposta a Graga torna-se ao mes-
mo tempo possibilidade de cres-
cimento espiritual e compromisso
missionario no anuncio da salva-
¢ao e do Salvador Jesus Cristo. Nao
desanimemos. Cristo estd conosco
€ nos capacita a agir.

[VE_] PARA CONVERSAR

Que aspectos do nosso desenvolvi-
mento espiritual sdo exclusivos da
graca e quais dependem da nossa
resposta a ela?

L

Domingo: Filipenses 2.12-18

LEIA DURANTE A
SEMANA

Segunda-feira: 1Jodo 1.8
Terga-feira: Romanos 7.14-20
Quarta-feira: 1Corintios 15.10
Quinta-feira: 2Corintios 5.14-15
Sexta-feira: Efésios 2.5-9
Sabado: Filipenses 3.10-11
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Arrependel-vos!

Texto biblico: Marcos 1.14-15

mos pecadores e pecadoras, e o perdao de Deus permanece sem-

pre disponivel a nés. Mas para alcancar esse perdao, é necessario
um verdadeiro arrependimento. Isto é mais do que mudar de opinido so-
bre uma escolha feita. Na Biblia, arrepender-se tem a ver com retornar do
pecado para Deus, ou mudar a forma de pensar. Um dos frutos da matu-
ridade espiritual é a capacidade, dada pelo Espirito Santo, de reconhecer
os proprios pecados, confessa-los e deixa-los. Na ligdo de hoje, veremos
alguns aspectos dessa transformacgao que o Espirito de Deus opera em nds
por meio do arrependimento.

D uas grandes verdades que os evangelhos nos apresentam sao: so-

[ji'; FUNDAMENTO BIBLICO

O evangelho de Marcos ¢ considerado o mais antigo dos quatro evangelhos,
mas sua preocupa¢ao maior nao esta em detalhes biograficos sobre Jesus.
(Biblia de Estudos Almeida, 1999, p.59NT). O propédsito principal deste
evangelho ¢ apresentar Jesus como o Filho de Deus, o Messias.

No texto biblico desta licao, o evangelista Marcos traz um resumo da pre-
gacdo de Cristo, iniciada logo apds a prisao de Jodo: o antincio da chegada
do Reino de Deus e o convite para que as pessoas se voltem ao Senhor e
aceitem sua mensagem. Neste registro, podemos destacar quatro expressoes

Unidade 01: O caminho da maturidade cristd
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relevantes para a fé crista: “o tempo
esta cumprido”; “o Reino de Deus
estd proximo’, “arrependam-se”’ e
“creiam no Evangelho” Vejamos o
que essas expressoes transmitem.

1. O tempo estd cumprido. Ha mui-
to o povo judeu esperava pelo Rei-
no. Para os fariseus ele s6 chegaria
quando a Lei fosse cumprida perfei-
tamente, e para os essénios — outro
grupo religioso da época — s6 che-
garia quando o pais fosse purificado
ou eles tomassem o poder (MES-
TERS, LOPES, 2003, p.24). Porém, é
em Jesus que a promessa se cumpre.
Ele é o Messias, ndo ha esfor¢o hu-
mano para a chegada do Reino, ela é
fruto da graca divina.

2. O Reino de Deus estd préoximo.
Jesus inaugurou a manifestagdo
do Reino de Deus na terra. Por
causa dele, as pessoas poderiam
provar das béncdos do Reino ain-
da na vida terrena, porque o proé-
prio Cristo ja se fazia presente. Ao
longo dos evangelhos Jesus afirma
que podemos esperar o dia em que
o Reino de Deus se manifestara a
nos definitivamente.

3. Arrependei-vos. Do grego “meta-
noeite”, significa mudanga de mente.
E era exatamente este o chamado de
Jesus: que as pessoas tivessem uma
mudanca em relagdo ao pecado e
um retorno a Deus, experimentando
uma transformacao radical no modo
de viver, pois o fruto do arrependi-
mento é o abandono do pecado. Ro-
manos 12.2 traz essa perspectiva de
transformacao a partir de uma men-
te renovada e destaca que esse é o ca-

minho para experimentar a boa, per-
feita e agradavel vontade de Deus.

4. Crede no Evangelho. A expressao
“creiam’, do grego pistévete, significa
confiar; trata-se de uma confianca
que leva a uma entrega (POTHIN,
2009), a submeter-se totalmente a
vontade de Deus. Assim, Cristo nos
convida a crer e confiar no Evange-
lho (do grego euangelion que signi-
fica boas noticias), na promessa de
vida e salvacio.

A palavra evangelho surgiu da tra-
dicdo do Império Romano e ser-
via para nomear a propagacao das
noticias de vitéria e de conquistas
militares. Muito mais do que divul-
gar informagdes sobre um governo
desta terra, Jesus anunciava um
novo tempo, marcado pela proxi-
midade do Reino de Deus. Ele era o
Emanuel - Deus Conosco (Mateus
1.23), o proprio Deus encarnado
habitando no meio do povo (Jodo
1.1). Jesus era a boa noticia! Aco-
lher esse evangelho significava crer,
responder a ele e, por isso, se abrir
a fé e ao arrependimento.

L
&l
O arrependimento e a fé estdo dire-
tamente relacionados ao processo
de se converter e aproximar-se de
Cristo. Isto exige mudanca de vida.
Contudo, a conversiao ¢ apenas o
primeiro passo da caminhada cris-
ta. Ela envolve também a santifi-

cagdo, processo chamado por John
Wesley de “crescimento na graga”. O

PALAVRA QUE
ILUMINA A VIDA
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arrependimento é fundamental nao
apenas no momento da conversio,
mas durante todo este processo de
crescimento. Vejamos o significado
e as implicagdes do arrependimento
na vida crista como um todo:
Arrepender-se é reconhecer nossa
tendéncia ao pecado. O evangelho
de Jesus é uma mensagem que nos
conduz a olhar para dentro de néds
e enxergar nossa condi¢do como
pecadores e pecadoras, desde a
primeira vez em que nos depara-
mos com ela. A partir disso, Cristo
nos oferece um caminho de res-
tauragao: arrependam-se e creiam!
(Marcos 1.15). Para além dessa
primeira experiéncia, o arrependi-
mento passa a fazer parte da nossa
vida como uma espécie de autoco-
nhecimento que nos leva a enten-
der que ainda somos pecadores e
pecadoras e, diante dos erros, pro-
duz tristeza e desejo de mudanca.
O apéstolo Paulo, que é um exem-
plo de cristao, viveu essa realidade.
Em uma de suas cartas a Timoteo,
ele afirma ser o pior pecador (1Ti-
moteo 1.15), mesmo ja tendo se
convertido a Cristo.

Arrepender-se é reconhecer nos-
sa limita¢do para mudar: além de
perceber que somos pessoas pe-
cadoras, o arrependimento passa
também por entender nossa inca-
pacidade de remover, por conta
prépria, o nosso préprio pecado.
O préprio Espirito Santo de Deus
¢ quem nos convence dos nossos
erros (Jodo 16.8) e nos ajuda a de-
senvolver frutos de uma vida que

agrade o Senhor (Galatas 5.16-26;
Ezequiel 36.27).

Arrepender-se é abrir-se ao poder
perdoador de Deus: Se por um lado
somos pecadores e pecadoras e ndo
hd em n6s mesmos caminhos para
a mudanga, por outro Deus nos
oferece seu perdao - ndo como um
pretexto para pecarmos, mas como
possibilidade de reconciliacdo com
Ele. Quando confessamos a Deus
nossos pecados, Ele nos perdoa e
nos limpa de toda injustica (1Jodo
1.9), transformando nossa nature-
za pecaminosa e tendéncia ao mal.
Quando Jesus traz o conceito de
novo nascimento como um crité-
rio para entrar no Reino de Deus
(Jodao 3.5), Ele evidencia que a nossa
jornada crista é feita de etapas, as-
sim como a vida humana (infancia,
adolescéncia, fase adulta). Tal ideia
¢ reforcada ao longo do Novo Tes-
tamento (Hebreus 5.13-14; 1Co-
rintios 3.1-3; 1Pedro 2.2). O arre-
pendimento possibilita o continuo
crescimento em direcdo a plena
maturidade cristd. Sempre que re-
conhecemos nossa limitacdo e nos
abrimos ao agir de Deus para mu-
danga, crescemos espiritualmente.

@ CONCLUSAO

O arrependimento é a porta para o
perddo e reconciliagio com o Pai,
que nos possibilita viver a nova vida
proposta pelo Evangelho. Por mais
que desejemos ter uma vida santa,
sabemos que o pecado, ainda que
nao seja constante, ¢ uma realidade
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