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PALAVRA DA REDAGAO

Querido(a) aluno(a),

Graga e Paz!

Crescimento é um elemento chave na experiéncia com Cristo e foi o que
nos motivou a escrever esta edicdo sobre maturidade crista. Esta edigao
foi organizada em trés unidades: a primeira — “crescer na Graca” —nos
leva a pensar sobre o caminho a ser trilhado para a maturidade cristd, a
partir de doutrinas essenciais para a nossa fé.

A segunda unidade — “crescer na Palavra” — destaca, a partir de cartas
do Novo Testamento, as marcas de uma igreja madura e nossa respon-
sabilidade pessoal neste projeto comunitdario. J& a terceira unidade, a
mais extensa de todas, foi intitulada como “crescer no Amor” porque
evidencia o valor da maturidade emocional e espiritual para relagdes
sociais sélidas e respeitosas.

Crescer na Graca, na Palavra e no Amor € o convite que a revista nos faz.
No entanto, este crescimento sé se solidifica quando a gente se compro-
mete com o estudo da Palavra, o exercicio cotidiano da vida devocional
e a coragem de amar o proximo e se deixar afetar pela presenca orien-

tadora e consoladora do Espirito Santo de Deus.

Mergulhar na experiéncia de caminhar com Jesus é se abrir para o
crescimento da {é e o aperfeicoamento do cardter. Nesta revista, vocé
encontrard licdes que ajudam a pensar sobre isso. Bons estudos!

Com afeto e esperanca,

Equipe de Redacdo
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UNIDADE :
CRESCER NA GRAGA

LICAO 1

HEBREUS 5.11-14

MATURIDADE CRISTA:
AVANGAR PARA 0 QUE E PERFEITO

"...avancemos para o que é
perfeito... 6.1

Maturidade Crista é o tema desta revista. Este termo tem muitas defi-
nicdes e aplicagdes, mas no que diz respeito a pessoas, relaciona-se
ao desenvolvimento completo de alguém, nas diferentes fases da vida.
Ou seja: podemos ser pessoas maduras em cada periodo da nossa
existéncia e seguir amadurecendo. A vida crista também requer ma-
turidade. Independente da nossa idade, precisamos crescer no conhe-
cimento de Deus, avangando para a perfeicdo. O amadurecimento é
sinal de saude, e isto também se aplica a nossa espiritualidade. Esta
primeira licdo, a partir do livro de Hebreus, trata sobre a importéncia
de amadurecer espiritualmente e os riscos que se corre ao escolher
estagnar na fé.

DA BIBLIA

O livro de Hebreus, embora por muito tempo tenha sido considerado
uma carta, segundo a pesquisa biblica se assemelha a um sermdo
com uma nota de saudacdo anexada ao final (13.22-25). Foi dirigido
a pessoas de tradicdo judaica, que eram familiarizadas com todos os
aspectos do culto de Israel, inclusive a figura do sacerdote, responsda-
vel pelo culto e pelo oferecimento dos sacrificios. Os sacerdotes eram
vistos como mediadores entre Deus e o povo. O autor entdo apresenta
Cristo como Sumo Sacerdote, apontando seu sacrificio como perfeito
e suficiente para cumprir a Lei e estabelecer uma nova alianca (Hb
8.1ss). A comunidade parecia ter dificuldades em perceber a importén-
cia deste fato e permanecia estagnada na fé.

O autor escreve com o objetivo de encorajar o povo crist@o a per-
manecer desenvolvendo sua fé em Jesus. “O cardter de Hebreus é
principalmente exortatério. (...) ao longo de toda a carta entrelaca
os ensinamentos tedricos com conselhos e recomendacées prdticas, a
fim de garantir a {é dos seus leitores cristdos em meio aos desalentos,
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temores e sofrimentos da vida
presente” (Biblia de Estudos
Almeida, NT, 1999, p.327).

No capitulo desta licdo, os versos
11 a 14 revelam o estdgio de vida
crist@ no qual esses homens e mu-
lheres estavam. Segundo Wiersbe,
"Deus falou na Palavra, mas elas
(as pessoas) ndo foram fiéis na
obediéncia a Ele. Elas negligen-
ciavam as instrucées do Senhor
e afastaram-se das béncaos dele.
O escritor tenta encorajd-las a se-
guir em frente na vida espiritual,
ao mostrar-lhes que ainda né&o
tinham as melhores béngaos em
Cristo” (WIERSBE, 2018, p. 718).

Depois de destacar o papel sacer-
dotal de Cristo e sua superiorida-
de, o autor exorta: “Temos muitas
coisas a dizer, coisas dificeis de
explicar, porque vocés ficaram
com preguica de ouvir” (v. 11).

A palavra traduzida por preguica e
lentid@o no grego € "nothros” (tar-
dios, negligentes, preguicosos).
O termo indica alguém “tardio de
mente, torpe em entender, duro de
ouvido, néscio e insensatamente
esquecidico (esquecido)”. E usado
para falar do membro entorpecido
de um animal doente e da pessoa
dura, insensivel e letdrgica (cf.
LOPES, 2019, p. 96).

O autor prossegue, chamando
a atencdo para a estagnacao

daqueles cristdos e cristas. Dado
o tempo de caminhada na fé,
aquelas pessoas j& deveriam ser
“mestres”, desfrutando de coisas
superiores. No entanto, a letargia
eminente provocava o seu retro-
cesso, sendo necessdrio retomar
"os principios elementares dos
ordculos de Deus” (v. 12b). O
verbo opheilontes, traduzido por
devieis ou deviam (v.12), indica
uma obrigacdo e ndo apendas uma
caracteristica desejada (LOPES,
2019, p. 97). A comunidade ndo se
desenvolvia. O raquitismo espiri-
tual era um sinal de enfermidade,
as pessoas precisavam mudar.

A comparacéao feita entre o leite e
o alimento sélido (v. 12¢) ndo tem o
objetivo de dizer que um alimento
€ mais importante do que o outro,
mas mostrar que cada idade re-
quer um tipo de alimentacdo. Em
outras palavras, aquela comuni-
dade, ao precisar de uma “alimen-
tac@o bdsica” espiritual, revelava
sua falta de maturidade na fé.

PARA A VIDA

A maturidade cristd tem que ser um
propdsito para os discipulos e dis-
cipulas de Jesus. Ela é o processo
pelo qual alcangamos, em cada es-
tdgio da vida espiritual, o potencial
adequado. E algo crescente, tan-
givel, que pode ser percebido pelo
aumento da firmeza doutrindriq,
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pelo desenvolvimento do cardater
em santidade, pela capacidade de
discernimento e pela comunicacéao
eficaz das boas novas a outras pes-
soas. O texto de Hebreus nos ajuda
a pensar sobre a maturidade cristd,
identificando os perigos de uma
vida crista imatura.

O tema da maturidade crista apa-
rece de muitas formas na tradigao
wesleyana. Para John Wesley, fun-
dador do movimento metodista, a
mera pregacdo ndo conduziria ao
estado de vida mais maduro. Junto
a ela deveriam estar elementos
como a disciplina e a comunhéo,
préticas que poderiam levar a um
aprofundamento da fé, da santi-
dade como testemunho de vida
e do conhecimento biblico, entre
outros fatores de crescimento.

Em termos de cardter, Wesley,
na obra Explicacgo clara da
Perfeicao Crista, definiu a pessoa
madura na {é — que ele chamava
de perfeita - como aquela “em
quem existe a mente de Cristo e
que anda como Cristo andou; que
tem as mados limpas e o coragdo
puro, que foi lavada de todas as
impurezas, que ndo é motivo de
tropeco para as outras”. Vemos,
portanto, que se trata de algo
pratico, mensurdavel, perceptivel
e que pode ser avaliado pela pré-
pria pessoa e pela comunidade
ao longo do tempo. Wesley atfir-
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mava ainda que o caminho para
alcancar esta maturidade envolve
oracdo, jejum, busca de entendi-
mento da Palavra, comunhao com
outras pessoas cristas, compro-
misso social e missiondrio.

O discernimento é uma marca de
quem tem maturidade cristd, pois
a experiéncia e o conhecimento da
Palavra de Deus capacitam a per-
ceber o certo e o errado, bem como
interpretagdes erradas sobre as
Escrituras. Pessoas maduras séo
aquelas que, “pela prética, tém as
suas faculdades exercitadas para
discernir nGdo somente o bem, mas
o mal” (v.14). As pessoas maduras
na {é, quando se deparam com
algo fora da Palavra, tém logo seus
“sinais” de alerta acionados.

Pessoas imaturas, por outro lado,
tém dificuldades em superar as
discussbes sobre os rudimentos
da {é e avancar para uma com-
preensdo mais profunda; sao
superficiais no conhecimento da
Palavra, o que gera atitudes equi-
vocadas, tornando sua conduta e
testemunho vulnerdveis.

Vale afirmar que uma pessoa
imatura espiritualmente ndo ¢é
aquela que acabou de aceitar a fé
crist@. Ser imaturo(a) na fé é nao
desejar crescer. Pessoas novas
convertidas sdo recém-nascidas
espiritualmente e tém toda uma
caminhada pela frente. A estas,



temos que demonstrar amor, cui-
dado e paciéncia, ajudando no
seu desenvolvimento.

As palavras do autor de Hebreus
s@o uma exortacdo para quem
tem preguica de amadurecer na
fé. E hora de despertar e avancar
ativamente em direcdo a matu-
ridade. Tais palavras também
encorajam quem persiste no cres-
cimento da fé. Ndo h& como retro-
ceder, sejamos aquelas e aqueles
que seguem em frente (Hb 10.39).

CONCLUSAD

A maturidade cristd é necessaria
e fundamental na vida cristé, deve
ser buscada com afinco e requer
disposicdo para ser um processo
constante em nés. No entanto, por
vdrios motivos, esse processo ndo
acontece no mesmo ritmo para
todas as pessoas; sendo assim,
precisamos ter paciéncia para
lidar com nosso amadurecimen-
to e também com o das outras
pessoas. Se hd periodos em que
ndo conseguimos avangar rumo
a maturidade, podemos contar
com a graca de Deus para nos
sustentar. Se hd pessoas imatu-
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PELA GRACA,
RUMO A MATURIDADE CRISTA

“[...] desenvolvam a vossa salvacdo
com temor e tremor”. v.12b

LICAD 2

FILIPENSES 2.12-18

A graca de Deus é um elemento chave para as experiéncias de salvagéo
e amadurecimento na fé. Desde muito cedo ela se apresenta na nossa
vivéncia espiritual. Conhecendo ou ndo este conceito, toda pessoa crista
experimenta a Graca em sua trajetéria, pois ela nos salva, justifica e
santifica. Sem ela, ndo alcangamos o propdésito almejado por Deus para
a nossa vida. Deus nos oferece a Graca e é através da nossa resposta
positiva que ela opera em nés gerando salvacdo e crescimento espiri-
tual. Esse foi o ensino de Paulo para a comunidade de Filipos. Nesta
licdo vamos pensar no papel da Graca em nosso processo de amadure-
cimento na fé.

DA BIBLIA

A comunidade de Filipos foi a primeira comunidade europeia fundada
por Paulo em sua segunda viagem missiondria. Ele estava no cdrcere
quando escreveu a carta aos Filipenses. O texto biblico desta licao apre-
senta a exortagdo de Paulo a essa comunidade a respeito de ndo se aco-
modar na sua vivéncia de fé. Por isso, o apdstolo enfatiza: “desenvolvam
a sua salvagao...” (2.12).

Paulo utiliza o verbo katergddzomai (= desenvolver). Este verbo grego
pode ser traduzido também por operar, efetuar (Fp 2.12): significa um
trabalho que é realizado até ser uma obra completa, sinalizando que a
salvagdo € um processo continuo (BARCLAY, s.d, p.52). O apéstolo aplica
o verbo no modo imperativo, na segunda pessoa do plural. O imperativo
exige uma resposta, uma atitude de quem ouve e ndo de quem fala.
Assim, Paulo, ao colocar esta exortacdo, responsabiliza as pessoas da
igreja de Filipos a buscarem o desenvolvimento de sua salvacéo.

Tremor e temor sGo duas palavras que concluem a ordem paulina de
desenvolver a salvacdo. Estes sdo elementos relacionados com a
consciéncia da nossa pequenez e o respeito a grandeza e soberania
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do Senhor. Assim, eles se tornam
filtros das agées que desenvolve-
mos neste processo.

Paulo destaca a importancia da
participacdo humana no processo
de salvagdo, mas também enfati-
za o protagonismo de Deus nesta
obra. E nesta direcdo que cami-
nha o versiculo 13: “porque é Deus
quem efetua em vocés tanto o
querer como o realizar, segundo a
sua boa vontade”. Com esta con-
clus@o, o apéstolo afirma o papel e
o lugar da graca divina.

Desenvolver a nossa salvacdo sé
se torna possivel pela Graga que,
uma vez derramada sobre nés tem
o poder de mudar a nossa vontade
corrompida e de nos potencializar
para a agdo de desenvolver a sal-
vagdo. Como atesta Barclay (s/d.
p.52): “O comego do processo de
salvacdo ndo depende de nenhum
desejo humano; sé Deus é aquele
que o desperta”.

Deus desperta o ser humano e o ser
humano responde a esse desper-
tamento, agindo mediante a capa-
cidade dada pelo préprio Deus. O
apéstolo Paulo aponta acdes que
fazem parte do processo humano
para o desenvolvimento da sua
salvagdao:

Fazer tudo sem murmuraggo e dis-
cuss@o (v.14). Essa atitude torna a
pessoa cristd irrepreensivel, pura,

filha de Deus inculpavel em meio
a uma geracdo perdida (v.15).
As acées que o préprio Deus
nos capacita a desenvolver no
nosso processo de salvacdo nos
resguardam do mal e, ao mesmo
tempo, nos colocam como teste-
munhas (luzeiros) da sua graca e
do seu agir.

Preservar a palavra da vida (v.16),
que denota o compromisso mis-
siondrio de anuncio e de vivéncia
desta Palavra, para que hdaja
plenitude de salvacdo no Dia de
Cristo.

Assim, o apéstolo exorta a comuni-
dade a perseveranca e a alegriq,
mesmo em meio as tribulacées. E o
prisioneiro e maduro Paulo, j& per-
to da sua morte, que assim escreve
(v.17-18).

PARA A VIDA

A salvacdo é um processo e ndo
apenas um evento na vida cristd.
Ha quem reduza a salvacdo ao
momento em que se confessa a
Cristo como Salvador e faz desta
confiss@o o critério para conseguir
“morar no céu”. Neste sentido,
salvagdo se reduz a ideia de des-
locamento de um lugar para outro
— da terra para o paraiso celestial.
No entanto, a salvacdo deve ser
entendida como um processo que
a pessoda crist@ se propode a desen-
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volver (Hb 12.1). E o trajeto de quem
anseia parecer mais com Jesus.
Quando a Graga nos alcanga,
comegamos um relacionamento
com Cristo e, a cada dia, devemos
nos tornar mais parecidos(as) com
Ele. Por isso, a concepgdo biblica
de salvagdo é de processo e néo
apenas um evento pontual.

A exortacdo de Paulo nos ensina
uma verdade que estd diretamen-
te relacionada com a ideia de
cooperacdo humana na salvacéo,
presente na teologia wesleyana.
John Wesley estava convencido de
que a completude da santidade
de Deus em nés ndo acontece sem
nossa participagéo. Essa coopera-
¢do ndo desmerece a plenitude da
Graca, mas revela a face de um
Deus de amor que respeita nos-
sa integridade (MADDOX, 2019,
p. 290). A semelhanca de Paulo,
Wesley instrui o povo sobre o de-
senvolvimento da salvacédo: 1) ces-
sar de fazer o mal e fazer o bem; 2)
jejuar; 3) examinar as Escrituras,
4) participar da Ceia; 5) ser firmes
na obra do Senhor.

Em seu serm@o numero 85 - tra-
duzido por “Desenvolvendo nossa
prépria salvacdo” - Wesley se
antecipa em um questionamento:
"Se é Deus quem opera em nés
tanto o querer quanto o fazer, que
necessidade existe em nossa par-
ticipac@o?”. Sua explicacdo é que
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porque Deus age em nds é que
temos condicdo de agir em respos-
ta a sua graga. Todo ser humano
tem, de certa forma, a consciéncia
natural que, de certo modo, o acu-
sa diante de uma atitude errada.
Isto é agao da Graga. Para Wesley,
pecamos ndo por ndo ter a graca
de Deus em nos, e sim porque néo
fazemos uso dela.

A Graca é responsavel, ou respon-
siva. Ela atua, mas para que sua
acdo seja plena, é necessdria uma
resposta de nossa parte. Wesley
adverte-nos a tomar cuidado com
a falsa humildade, que leva a nos
acomodar sob a ideia de que se
Deus é quem produz em noés tanto
o querer quanto o efetuar, quando
ndo sentimos vontade de fazer
algo que a fé nos pede, é porque
Deus néo o quis que assim fosse!
Isto é um engano da nossa carne
e do pecado que tenazmente nos
assedia (Hb 12.1b).

Tudo o que vivemos é pela Graga,
sem ela nada podemos fazer! Noés
somos cooperadores e cooperado-
ras dessa graca em nés! A Graga
€ o estimulo que Deus j& nos deu
para que tenhamos condicdo de
desenvolver a salvacdo. Devemos,
portanto, procurar desenvolvé-la
com zelo, reconhecendo seu valor e
nos esforcando para avancar rumo
a semelhanca com Cristo (Fp 3.12),

s

caminhando para a perfeicgo. E



a Graca que nos convence, que
nos capacita, que nos move, e é
por ela, por causa dela e por meio
dela que podemos desenvolver a
nossa salvacdo, isto é, ir rumo a
maturidade crista!

CONCLUSAO

O convite de Paulo aos filipenses
se apresenta a nés hoje. Somos
chamadas e chamados a seguir
desenvolvendo a nossa salvacdo.
Neste sentido, nos tornamos cons-
cientes da nossa participacdo neste
processo como quem, pela graga di-
vina, possui condicoes de responder

Q BATE-PAPO

Quais sdo os sinais da graga
de Deus na vida humana? Que
exemplos podemos dar sobre
a importéancia da resposta
humana a Graca?

LEIA DURANTE
A SEMANA

Domingo: Filipenses 2.12-18
Segunda-feira: Filipenses 3.12-18
Terca-feira: Tito 2.11-14
Quarta-feira: Filipenses 4. 8-9
Quinta-feira: Filipenses 2.1-11
Sexta-feira: Filipenses 1.9-12

a esse chamado. Cristas e cristgos ~ Sdpado: Filipenses 1.21-30

maduros ndo se eximem da sua
responsabilidade e contam com o
proprio Cristo nesse compromisso.
Nossa resposta a Graga torna-se
ao mesmo tempo possibilidade de
crescimento espiritual e compromis-

so missiondrio no anuncio da salva-
¢ao e do Salvador Jesus Cristo. Nao
desanimemos. Cristo estd conosco e
nos capacita a seguir e agir.
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~ ARREPENDIMENTO,
Licho 3 UMA MARCA ESSENCIAL

MARCOS 1.14-15

“[...] arrependam-se e creiam no
evangelho”. v.15b

Se arrependimento matasse...” . Esta é uma expressé@o muito usada quan-
do reconhecemos as escolhas erradas em nossa vida. Arrependimento
ndo mata, e quando € genuino, pode nos trazer uma nova vida. Ao estu-
darmos sobre maturidade cristd, este € um aspecto que deve ser levando
em contq, pois ele é determinante para quem se torna discipulo e disci-
pula de Jesus. "Arrependam-se e creiam no Evangelho” (Mc 1.15) foram
as primeiras palavras da mensagem de Jesus no evangelho de Marcos.
O arrependimento é, ao mesmo tempo, um principio e um caminho para
atingirmos a maturidade crista.

DA BIBLIA

O evangelho de Marcos é considerado o mais antigo dos evangelhos,
mas sua preocupacdo maior ndo estd em detalhes biogrdficos sobre
Jesus. (Biblia de Estudos Almeida, 1999, p.59NT). Seu propdsito é apre-
sentar Jesus como o Filho de Deus, o Messias.

No texto biblico para esta ligéo, o evangelista Marcos traz um resumo
da pregagdo de Cristo, iniciada logo apds a priséo de Jodo Batista: o
anuncio da chegada do Reino de Deus e o convite para que as pessoas
se voltassem ao Senhor e aceitassem sua mensagem. Deste registro,
vamos destacar quatro expressées relevantes para a fé crista: "o tempo
estd cumprido”; “evangelho”, "arrependam-se” e “creiam”.

1. O tempo estd cumprido: Ha muito o povo judeu esperava pelo Reino.
Para os fariseus ele sé chegaria quando a Lei fosse cumprida perfeita-
mente; j&@ para essénios, outro grupo religioso da época, sé chegaria
quando o pais fosse purificado ou eles tomassem o poder (MESTERS,
LOPES, 2003, p.24). Porém, é em Jesus que a promessa se cumpre. Ele é
o Messias, ndo hd esforco humano para a chegada do Reino, ela é fruto
da graca divina.
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2. Evangelho é uma palavra de ori-
gem grega (euangelion) e significa
boas noticias. Ela surgiu da tradi-
¢@o do Império Romano e servia
para nomear a propagacdo das
noticias de vitéria e de conquistas
militares. Muito mais do que divul-
gar informagées sobre um governo
desta terra, Jesus anunciava um
novo tempo, marcado pela proxi-
midade do Reino de Deus. Ele era
o Emanuel - Deus Conosco (Mt
1.23). O proprio Deus encarnado
habitando no meio do povo (Jo
1.1). Jesus era a boa noticial

3. Arrepender, no grego (metanoei-
te), significa mudanca de mente. E
era exatamente isso que o chama-
do de Jesus demandaria daquele
povo: uma mudanca de atitude em
relacdo ao pecado e o retorno a
Deus. Uma transformacéo radical
no modo de viver. Romanos 12.2
traz esta perspectiva de transfor-
macdo a partir de uma mente re-
novada, destacando que esse € o
caminho para experimentar a boa,
perfeita e agraddavel vontade de
Deus. As pessoas deveriam enten-
der o que as afastava do Senhor e
mudar a respeito disso.

4. Creiam, no grego pistévete, re-
fere-se a confiar na promessa de
vida e salvagdo que Deus oferece
por meio de Jesus. O povo ouviu e
viu muitas coisas que representa-
vam a chegada do Reino de Deus.

Muitos paradigmas (padrées)
foram quebrados pelas atitudes
e mensagem de Cristo (Mt 12; Jo
4.7-10). Religiosos da época foram
confrontados por suas praticas va-
zias e legalistas (Mt 6.5; 23.2-3; Lc
12.1). Entéo, para receber as boas
noticias de Cristo, era necessdria
uma disposic@o para crer. Com
sua pregagdo, Jesus chamava as
pessoas a exercitarem a fé.

Jesus proclamava um novo evan-
gelho: as boas noticias do Reino
de Deus. Acolher essa mensagem
significava crer, responder a ela e,
por isso se abrir a {é e ao arrepen-
dimento.

PARA A VIDA

O arrependimento e a fé mar-
cam o inicio da trajetéria crista
quando decidimos caminhar com
Cristo e fazer parte do seu Reino.
Chamamos essa decisdo de con-
vers@o pois, de fato, ela exige
mudanca de vida. Depois delq,
segue a necessidade de santifi-
cagdo, chamada por John Wesley
de “crescimento na graga”. O ar-
rependimento é fundamental néo
apenas no momento da conver-
s@o, mas durante todo processo
deste crescimento. Vejamos seu
significado:

Arrepender-se é reconhecer o nos-
so pecado: O evangelho de Jesus é
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uma mensagem que nos conduz a
olhar para dentro de nés e enxergar
nossa condic@o como pecadores e
pecadoras, desde a primeira vez
em que nos deparamos com ela. A
partir disso, Cristo nos oferece um
caminho de restauracdo: arrepen-
dam-se e creiam (Mc 1.15). Para
além dessa primeira experiéncia,
o arrependimento passa a fazer
parte da nossa vida como uma
espécie de autoconhecimento que
nos leva a entender que continua-
mos suscetiveis ao pecado. Diante
dos erros, nos entristecemos e de-
sejamos mudar. O apéstolo Paulo,
que € um exemplo de cristdo, viveu
essa realidade. Em uma de suas
cartas a Timéteo, ele afirma ser o
pior pecador (1Tm 1.15), mesmo j&
tendo se convertido a Cristo.

Arrepender-se é reconhecer a nos-
sa limitagdo para mudar: Além de
perceber que somos pessods pe-
cadoras, o arrependimento passa
também por entender nossa inca-
pacidade de nos tornar melhores
e de remover, por conta prépriq,
o pecado de dentro de nés. O
Espirito Santo de Deus é quem nos
convence dos nossos erros (Jo 16.8)
e nos ajuda a desenvolver frutos
de uma vida que agrada o Senhor
(Gl 5.16-26; Ez 36.27).

Arrepender-se é abrir-se ao poder
perdoador de Deus: Se por um lado
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somos pecadores e pecadoras
e ndo hd em nés caminhos para
a mudanga, por outro, Deus nos
oferece seu perddo — n&o como um
pretexto para pecarmos, mas como
possibilidade de reconciliagao
com Ele. Quando confessamos a
Deus nossos pecados, Ele nos per-
doa e nos purifica (1Jo 1.9). Com o
perddo, Deus também transforma
nossa natureza pecaminosa e nos-
sa tendéncia a maldade.

O arrependimento possibilita o
continuo crescimento em dire-
¢do a plena maturidade crista:
Quando Jesus traz o conceito de
novo nascimento como um critério
para entrar no Reino de Deus (Jo
3.9), Ele evidencia que a nossa
jornada crista é feita de etapas,
assim como a vida humana (infan-
cia, adolescéncia, fase adulta).
Essa ideia é reforcada ao longo
do Novo Testamento (Hb 5.13-14;
1Co 3.1-3; 1Pe 2.2). E por meio
do arrependimento que podemos
continuar a crescer. Sempre que
reconhecemos nossa limitacdo e
nos abrimos ao agir de Deus para
nos transformar, é como se désse-
mos mais um passo em direcdo a
maturidade crista.

Precisamos do arrependimento
para nos livrar de todo peso do
pecado que nos amarra e nos im-
pede de prosseguir (Hb 12.1).



CONCLUSAQ

Apesar da presenca constante do
pecado como uma realidade na

Q BATE-PAPO

Que perspectivas do arrepen-

vida, o arrependimento nos possi-
bilita viver fora do seu dominio. Ao
nos arrepender, nés vivemos sob o
dominio da Graca. Neste sentido,
nossos erros podem ser corrigidos
e o processo de amadurecimento
ndo é interrompido, pelo contrdrio,
€ evidenciado. Por isso, devemos
ter sempre em mente a realidade
do amor de Deus por nés e a pre-
senca de sua misericérdia em nos-
sa vida. O arrependimento deve
ser nosso companheiro, pois ele
agrada ao Senhor e nos permite
experimentar uma vida extraordi-
ndria pelo poder do Evangelho.

dimento estudadas nesta licdo
s@o mais dificeis de entender
e viver?

LEIA DURANTE
A SEMANA

Domingo: Marcos 1.14-15

Segunda-feira: 1Jodo 1.8-10
Terca-feira: Hebreus 12.1-3
Quarta-feira: Salmo 32.5
Quinta-feira: Provérbios 28.13
Sexta-feira: 2Pedro 3.9
Sabado: Tiago 4.8

Bibliografia

ADEYMOI], Tokunboh. Comentdrio Biblico Africano. Tradugao: Heloisa Martins, Jair Re chia, Judson
Canto, Susana Kiassen, Vanderlei Ortigoza. la ed. Sao Paulo: Mundo Cristéo, 2010.

BIBLIA DE ESTUDO ALMEIDA. Barueri/SP: Sociedade Biblica do Brasil, 1999.

MESTERS, Carlos; LOPES, M. Caminhando com Jesus: circulos biblicos do Evangelho de Marcos.
Séo Paulo: Paulus; S&o Leopoldo: Cebi, 2003.

POTHIN, Elton. Marcos 1.14-20: A esséncia do Evangelho. Disponivel em https://bit.ly/2D9P;IE. Acesso
em marco de 2020.

Revista Flamula Juvenil. Discipulado: em estilo com Graga! - Revista do/a Aluno/a. Limeira: Editora
Agape, 2008.

WITTER, Teobaldo. Marcos 1.14-20 — Auxilio Homilético. In: Proclamar a libertacéo, volume 33, 2008.
Disponivel em https://bit.ly/3i0fy3b. Acesso em marco de 2020.

CRESCER NA GRAGA, NA PALAVRA E NO AMOR | 15



